
 

 
 

令和５年 加布里保育園 
 

暦の上では立春を迎えていますが、もう少し寒い日が続きそうですね。 

寒さに負けず、毎朝明るい笑顔で登園してくる子ども達が、保育園を暖めているかのように 

元気な声が園に響いています。 

4 月から様々な成長を見せてくれた子ども達。今年度の残りの 2 カ月を進級・進学へむけての準備

と共に、充実した園生活を送ることが出来るように過ごしていきたいと思います。 

 

 

２月の園行事              特別保育  

1 日（水）衛生検査              ≪体育指導≫ ４日（土）つき 

３日（金）節分豆まき会                  １５日（水）にじ・ほし 

       ２月生まれお誕生会         ≪英語指導≫  ４日（土）にじ 

９日（木）退避訓練                          １３日（月）にじ 

  １１日（土）□建国記念の日           ≪絵画指導≫１７日（金）にじ・ほし 

   ２２日（水）お弁当持参日                  ２４日（金）にじ・ほし 

  ２３日（木）□天皇誕生日      

 

 

節分・豆まき会 
２月３日（金）は『節分』ですね。豆まきには、新しい季節（春）を迎えるために災いやけがれを

追い払う『厄払い』の意味があります。昔は、災いや悪い病気が起きるのは鬼の仕業と考えられてお

り、鬼を追い払えば健康で幸せな生活が送れるようになると言われていました。それで「鬼は外、福

は内」と言って豆まきをするようになったそうです。 

今年の節分豆まき会では、鬼の登場に子ども達はどんな表情を見せてくれるでしょうか。元気に豆

を撒いて福を呼び込みたいと思います。 

感染症に気を付けよう！ 

 まだまだコロナウイルスやインフルエンザ・嘔吐下痢等の感染症が流行しています。 

うがい・手洗いを忘れずに行い、十分な睡眠とバランスの取れた食事でしっかりと体調管理をしまし

ょう。また、室内を適度な湿度に保つことで、ウイルスの活性化を抑制することにも繋がります。 

園でも健康状態に気を配り、手洗い・うがい・消毒を中心に予防を心掛けています。 


